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Elaborarea metodică nr. 10
pentru studenţii anului IV la Pedodonţie

I. Tema: Fluoroza endemica la copii. Tabloul clinic. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul şi profilaxia.
II. Scopul: De a însuşi tabloul clinic, diagnosticul, tratamentul și profilaxia fluorozei dentare la copii.
III. Planul lecţiei practice:

	n-rul


	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Catalogul 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu tema şi planul lecţiei practice
	
	Elaborare metodică
	2 min


	3.
	Interogarea studenţilor, rezolvarea problemelor situaţionale, testelor
	Interogarea studenţilor, rezolvarea problemelor etc.
	Probleme situaţionale, teste, radiograme etc.
	60 min

	4.
	Examinarea și tratamentul pacienţilor
	Utilaj, instrumente, materiale etc.
	Tabele, scheme etc.
	185 min

	5.
	Dezbateri clinice, completarea documentaţiei
	Forma documentaţiei: 030, 039
	Registrul manoperelor practice
	20 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Planul tematic
	1 min



Întrebări de control:
1. Noțiune despre fluoroza dentară.
2. Frecvența fluorozei dentare la copii în Republica Moldova.
3. Clasificarea.
4. Tabloul clinic.
5. Diagnosticul diferenţial.
6. Tratamentul.
7. Profilaxia.

Teste de control:

1. CS Indicați factorul care provoacă fluoroza dentară la copii:
a) maladiile somatice ale copilului
b) maladiile mamei în timpul gravidităţii
c) consumul excesiv al glucidelor
d) igiena orală insuficientă
e) consumul excesiv al fluorului

2. CS Precizați dinții afectaţi de fluoroză (în caz de aport excesiv şi permanent al fluorului de la naştere până în adolescenţă):
a) molarii temporari
b) toţi dinţii temporari
c) incisivii permanenţi, caninii
d) toţi dinţii permanenţi
e) toţi dinţii temporari şi permanenţi

3. CS Stabiliți din ce constă profilaxia specifică a fluorozei dentare la copii:
a) limitarea (excluderea) consumului excesiv al fluorului
b) indicarea preparatelor, care ridică rezistenţa nespecifică a organismului
c) raze ultraviolete în perioada primăvară-vară - 15-20 cure, începând cu 1/4 biodoze
d) tratamentul maladiilor somatice cronice
e) administrarea preparatelor fluorului

4. CM Marcați procesele ce stau la baza fluorozei dentare la copii:
a) modificarea funcţiei celulelor ectodermale
b) modificări patologice ale mezodermei
c) acţiunea toxică a fluorului asupra ameloblaştilor
d) excreţia din organism a compuşilor insolubili ai calciului şi fluorului
e) acţiunea fluorului asupra fosfatazelor

5. CM Selectați din ce constă profilaxia nespecifică (patogenică) a fluorozei dentare la copii:
a) limitarea consumului excesiv al fluorului
b) indicarea preparatelor, care ridică rezistenţa nespecifică a organismului
c) raze ultraviolete în perioada primăvară-vară - 15-20 cure, începând cu  1/4 biodoze
d) tratamentul maladiilor somatice cronice
e) [bookmark: _GoBack]sanarea cavităţii bucale
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