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PLANUL TEMATIC AL LECŢIILOR PRACTICE
(total - 34 ore)

	1.
	Secţia de stomatologie preventivă: organizarea, regimul de lucru, utilarea şi instrumentele. 

	2.
	Conceptul preventiv în stomatologie. Prevenirea primară, secundară şi terţiară.

	3.
	Metodele de bază a examinării stomatologice a copiilor. Depozitele dentare. Clasificarea.

	4.
	Placa bacteriană: formarea, compoziţia, structura şi metabolismul.

	5.
	Viziuni moderne asupra conceptului de biofilm dentar. Totalizare.

	6.
	Substanţele revelatoare de placă bacteriană.

	7.
	Indicii de placă bacteriană şi igienă orală (Green-Vermillion, OHI-S; Silness – Loe; Quingley şi Hein).

	8.
	Indicii de placă bacteriană şi igienă orală (indicele de retenţie a plăcii bacteriene (Loe); indicele de placă aproximală - API (Lange-1981). Aprecierea stării de igienă orală.

	9.
	Obiectele principale de igienă orală. Tipurile periilor de dinţi. 

	10.
	Obiectele secundare de igienă orală. 

	11.
	Clasificarea, compoziţia și proprietăţile pastelor de dinţi.

	12.
	Remediile secundare de igienă orală. Totalizare.

	13.
	Metode de control al depozitelor dentare. Metodele de igienă individuală a cavităţii bucale. Însuşirea practică a periajului dentar şi a metodelor de instruire. 


	14.
	Îndepărtarea plăcii bacteriene din spaţiile dentare. Metodele de control individual al periajului dentar.

	15.
	Igienizarea profesională a cavităţii orale.

	16.
	Tehnica de detartraj.

	17.
	Educaţia sanitară şi instruirea igienică a populației. Totalizare.




Elaborarea metodică Nr. 1 
Tema: Secţia de stomatologie preventivă: organizarea, regimul de lucru, utilarea şi instrumentele. 
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuşi regimul de lucru și normativele sanitare pentru organizarea şi utilarea sălii de pedodonţie.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul lucrării practice.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	40 min

	Lucrare practică (45 min)

	4.
	Cunoştinţa cu secţia şi  sala de stomatologie preventivă
	Utilaj, instrumente, materiale de obturaţie. 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u)
	30 min

	5.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min



Întrebări de control:
1. Normativele sanitare pentru organizarea sălii de stomatologie preventivă. 
2. Utilajul stomatologic de bază.
3. Instrumentarul utilizat în practica pedodontică.
4. Materialele și remediile de prevenire a afecțiunilor stomatologice, substanţele medicamentoase utilizate în cabinetul de pedodonţie.
5. Fişele de evidenţă a pacienţilor, registrul ş.a. 



Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.
Suplimentară:
1. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
1. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
1. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
1. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK ; Ames, Iowa : John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
1. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 2
Tema: Conceptul preventiv în stomatologie. Prevenirea primară, secundară şi terţiară. 
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși esența conceptului preventiv în stomatologie, a prevenției primare, secundare şi terţiare. 
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	40 min

	Lucrare practică (45 min)

	4.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u)
	30 min

	5.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 3
	5 min



Întrebări de control:
1. Obiectivul principal al stomatologiei preventive.
2. Strategia stomatologiei preventive.
3. Profilaxia primară.
4. Strategiile profilaxiei primare specifice a cariei dentare şi parodontopatiilor.
5. Profilaxia primară a cancerului din regiunea OMF.
6. Profilaxia secundară.
7. Profilaxia terţiară.
8. Nivelurile de implementare a măsurilor profilactice.
9. Formele de organizare a sanării cavităţii bucale.
10. Metodele de organizare a sanării cavităţii bucale.
11. Principiile de organizare a sanării cavităţii bucale.

Bibliografie
  Obligatorie:
4. Materialele cursurilor teoretice.
5. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
6. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
1. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
1. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
1. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
1. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK ; Ames, Iowa : John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
1. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 3
Tema: Metodele de bază a examinării stomatologice a copiilor. 
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși metodele de bază a examinării stomatologice a copiilor. 

Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	40 min

	Lucrare practică (45 min)

	4.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u).
	30 min

	5.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 4
	5 min



Întrebări de control:
1. Care este scopul examenului clinic a regiunii OMF a copilului?
2. Inspecţia organelor şi ţesuturilor cavităţii orale. 
3. Care este sistemul de notare a dinţilor după OMS?
4. Care este sistemul de notare a dinţilor după Zigmondy?
5.  Care este sistemul francez de notare a dinţilor?
6. Care este sistemul european (aritmetic) de notare a dinţilor?
7. Care este sistemul german de notare a dinţilor?
8. Care sunt particularităţile generale ale dinţilor temporari?
9. Care sunt particularităţile morfologice ale dinţilor temporari?
10. Care sunt particularităţile structurale ale dinţilor temporari?
11. Indicaţi localizarea tuberculilor Zuckerkandl şi Carabelli.
12. Ce reprezintă linia neonatală Schoor?
13. Particularităţile morfo-funcţionale ale dinţilor permanenţi în perioada de formare. 

Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK ; Ames, Iowa : John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 4
Tema: Depozitele dentare. Clasificarea. Placa bacteriană: formarea, compoziţia, structura şi metabolismul.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși clasificarea depozitelor dentare, formarea, compoziţia, structura şi metabolismul plăcii bacteriene.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	40 min

	Lucrare practică (45 min)

	4.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u).
	30 min

	5.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 5.
	5 min


Întrebări de control:
1. Clasificarea depozitelor dentare.
2. Ce reprezintă placa bacteriană?
3. Ce reprezintă materia albă?
4. Enumeraţi etapele de formare a plăcii bacteriene.
5. Enumeraţi etapele de aderenţă a microorganismelor la pelicula dentară.
6. Ce include mecanismul colonizări iniţiale?
7. Numiţi  microorganismele plăcii bacteriene.
8. Compoziţia chimica a plăcii bacteriene.

Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.

Elaborarea metodică Nr. 5
Tema: Viziuni moderne asupra conceptului de biofilm dentar. Totalizare.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși viziunile moderne asupra conceptului de biofilm dentar.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (60 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	30 min

	4.
	Totalizare
	
	Teste, casuri clinice, probleme
	25 min

	Lucrare practică (30 min)

	5.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u).
	20 min

	6.
	Concluzii și generalizări. Tema pentru lecția practică următoare  
	
	Elaborarea metodică nr. 6.
	10 min



Întrebări de control:
1. Definiția biofilmelor.
2. Particularitățile structurii biofilmului dentar.
3. Etapele evoluției biofilmului dentar.
4. Proprietățile biofilmului dentar.
5. Particularitățile interacțiunilor bacteriilor în cadrul biofilmelor bacteriene.


Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 6
Tema: Substanţele revelatoare de placă bacteriană.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși substanţele revelatoare de placă bacteriană.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	40 min

	Lucrare practică (45 min)

	4.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u)
	30 min

	5.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 7.
	5 min



Întrebări de control:
1. Care este scopul utilizării substanţelor revelatoare de placă bacteriană?
1. Numiţi cerinţele înaintate faţă de substanţele revelatoare de placă bacteriană.
1. Ce substanţe revelatoare de placă bacteriană cunoaşteţi?
1. Ce tipuri de substanţe revelatoare de placă bacteriană cunoaşteţi?
1. Care este modul de utilizare a substanţelor revelatoare de placă bacteriană?



Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 7
Tema: Indicii de placă bacteriană şi igienă orală (Green-Vermillion, OHI-S; Silness – Loe; Quingley şi Hein).
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși indicii de placă bacteriană şi igienă orală Green-Vermillion, OHI-S; Silness – Loe; Quingley şi Hein).
Planul lecţiei practice:

	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	40 min

	Lucrare practică (45 min)

	4.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u).
	30 min

	5.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 8
	5 min



Întrebări de control:
1. Descrieţi metoda de apreciere a indicelui Green-Vermillion, OHI-S.
2. Descrieţi metoda de apreciere a indicelui Fiodorov-Volodkin.
3. Descrieţi metoda de apreciere a indicelui Silness – Loe.
4. Descrieţi metoda de apreciere a indicelui Quingley şi Hein.
Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.


















Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 8
Tema: Indicii de placă bacteriană şi igienă orală (indicele de retenţie a plăcii bacteriene (Loe); indicele de placă aproximală - API (Lange-1981). Aprecierea stării de igienă orală.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși indicii de placă bacteriană şi igienă orală (indicele de retenţie a plăcii bacteriene (Loe); indicele de placă aproximală - API (Lange-1981) și metodele de apreciere a stării de igienă orală.

Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	40 min

	Lucrare practică (45 min)

	4.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u).
	30 min

	5.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 9.
	5 min



Întrebări de control:
1. Descrieţi metoda de apreciere a indicelui de retenţie a plăcii bacteriene (Loe).
2. Descrieţi metoda de apreciere a indicelui de placă aproximală - API (Lange-1981).
3. Descrieţi metoda de apreciere a indicelui de eficienţă a igienei orale (Posthadley şi Haley).
4. Metodele de apreciere a stării de igienă orală. 

Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.













Elaborarea metodică Nr. 9
Obiectele principale de igienă orală. Tipurile periilor de dinţi.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși obiectele principale de igienă orală și tipurile periilor de dinţi.

Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	40 min

	Lucrare practică (45 min)

	4.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u).
	30 min

	5.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 10.
	5 min



Întrebări de control:
1. Clasificarea obiectelor de igienă orală.
2. Clasificarea periilor de dinţi.
3. Dimensiunile periilor de dinţi pentru copii şi adulţi.
4. Caracteristica comparativă a periuţelor dentare cu fire naturale şi artificiale.
5. Gradul de supleţe a firelor periilor de dinţi.
6. Criteriile de bază care caracterizează periuţele profilactice.
7. Periuţele speciale.
8. Periuţele specifice.
9. Periuţele dentare pentru copii.
Bibliografie
  Obligatorie:
9. Materialele cursurilor teoretice.
10. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
11. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
12. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
13. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
14. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
15. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
16. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 10
Tema: Obiectele secundare de igienă orală. 
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși obiectele secundare de igienă orală. 
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	40 min

	Lucrare practică (45 min)

	4.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u).
	30 min

	5.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 11.
	5 min



Întrebări de control:
1. Numiţi obiectele de igienă interdentară.
2. Flosele dentare: clasificarea, formele, structura, modul de utilizare. Bandelete. Flosetele.
3. Scobitorile (bastonaşele) interdentare: formele, materialul de confecţionare şi modul de utilizare.
4. Stimulatoarele gingivale (conurile interdentare): formele şi modul de utilizare.
5. Sistemele pentru irigarea cavităţii orale: tipurile şi modul de utilizare.
6. Periuţele interdentare: formele şi modul de utilizare.
 7. Dispozitivele pentru curăţirea limbii: formele şi modul de utilizare.

Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 11
Tema: Clasificarea, compoziţia și proprietăţile pastelor de dinţi. 
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși clasificarea, compoziţia și proprietăţile pastelor de dinţi.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	40 min

	Lucrare practică (45 min)

	4.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u).
	30 min

	5.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 12.
	5 min



Întrebări de control:
1. Numiţi remediile individuale de igienă orală.
2. Clasificarea pastelor de dinţi.
3. Cerinţele înaintate către de pastele de dinţi.
4. Compoziţia pastelor de dinţi. 
5. Detergenţii (spumantele).
6. Umplutura abrazivă a pastelor de dinţi.
7. Umectanţii.
7.  Lianţii (vâscozifianţii).
8. Conservanţii, aromatizanţii, agenţii de îndulcire.
9. Agenţii de colorare. Agenţii de albire.
10. Pastele dentare igienice.
11. Pastele dentare curativ- preventive.
12. Pastele de dinţi ce conţin substanţe biologic active. 
13. Pastele dentare cu conţinut de săruri minerale.
14. Pastele dentare ce conţin fermenţi.
15. Pastele dentare cu suplimente biologice.
16. Pastele dentare ce conţin calciu şi fosfat. 
17. Pastele dentare cu conţinut de fluor. 
Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 12
Tema: Remediile secundare de igienă orală. Totalizare.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși remediile secundare de igienă orală.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (60 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	30 min

	4.
	Totalizare
	
	Teste, casuri clinice, probleme
	25 min

	Lucrare practică (30 min)

	5.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u).
	20 min

	6.
	Concluzii și generalizări. Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 13.
	10 min




Întrebări de control:
1. Clasificarea remediilor secundare lichide de igienă orală.
2. Elexirele dentare. Varietăţile, componenţa, indicaţiile şi modul de utilizare.
3. Gargarele orale. Varietăţile, componenţa, indicaţiile şi modul de utilizare.
4. Apele de gură. Varietăţile, componenţa, indicaţiile şi modul de utilizare.
5. Aerosolurile şi deodorantele orale. Varietăţile, componenţa, indicaţiile şi modul de utilizare.
6. Balsamurile şi tonicurile. Varietăţile, componenţa, indicaţiile şi modul de utilizare.
Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 13
Tema: Metode de control al depozitelor dentare. Metodele de igienă individuală a cavităţii bucale. Însuşirea practică a periajului dentar şi a metodelor de instruire. 
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși de control al depozitelor dentare, metodele de igienă individuală a cavităţii bucale și de instruire a periajului dentar.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	40 min

	Lucrare practică (45 min)

	4.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u).
	30 min

	5.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 14.
	5 min



Întrebări de control:
1. Metodele de igienă a cavităţii bucale.
2. Obiectivele periajului gingivodentar.
3. Cerinţele către tehnica de periaj. 
4. Metoda Bass de periaj dentar.
5. Metoda Stillman de periaj dentar.
6. Metoda Charters de periaj dentar.
7. Metoda Fones de periaj dentar.
8. Metoda standardă de periaj dentar.
9. Metoda Leonard de periaj dentar.
10.  Metoda Reite de periaj dentar.
11.  Metoda de periere prin rulare.

Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 14
Tema: Metode de control al depozitelor dentare. Îndepărtarea plăcii bacteriene din spaţiile dentare. Metodele de verificare a eficienței  periajului dentar.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși  metodele de control al depozitelor dentare și de îndepărtare a plăcii bacteriene din spaţiile dentare și verificare a eficienței  periajului dentar.

Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	40 min

	Lucrare practică (45 min)

	4.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u).
	30 min

	5.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 15.
	5 min


Întrebări de control:
1. Ce presupune controlul biofilmului dentar?
2. Ce metode de control al biofilmului dentar cunoașteți?
3. Ce reprezintă metodele chimice de control al biofilmului dentar?
4. Numiți metodele mecanice de control al biofilmului dentar.
5. Rolul igienizării interdentare în prevenirea cariei dentare şi afecţiunilor parodonţiului.
6. Îndepărtarea plăcii bacteriene din spaţiile interdentare.
7. Selectarea obiectelor secundare pentru igienizarea spaţiilor interdentare.
8. Selectarea remediilor secundare pentru igienizarea spaţiilor interdentare.
9. Metodele de verificare a eficienţei igienei orale. 

Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 15
Tema: Igienizarea profesională a cavităţii orale.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși igienizarea profesională a cavităţii orale.
Planul lecţiei practice:

	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	40 min

	Lucrare practică (45 min)

	4.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u).
	30 min

	5.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 16.
	5 min



Întrebări de control:
1. Ce reprezintă igienizarea  profesională a cavităţii orale?
2. Numiţi etapele realizarii igienizării  profesionale a cavităţii orale.
3. Ce instrumentar se utilizează pentru igienizarea  profesională a cavităţii orale?
4. Ce materiale se utilizează pentru igienizarea  profesională a cavităţii orale?
5. Ce presupune determinarea statutului stomatologic şi igienic şi a factorilor de risc?

Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3.  Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
4.  Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5.  Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6.  Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7.  Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8.  Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 16
Tema: Tehnica de detartraj.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși tehnica de detartraj.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	40 min

	Lucrare practică (45 min)

	4.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u).
	30 min

	5.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	6.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 17.
	5 min



Întrebări de control:
1. Daţi noţiunea de detartraj, numiţi indicaţiile detartrajului.  
2. Detartrajul manual, instrumentariul utilizat şi tehnica realizării.
3. Detartrajul mecanic, instrumentariul utilizat, indicaţiile şi contraindicaţiile.
4. Numiţi avantajele şi dezavantajele detartrajului mecanic.
5. Tehnica detartrajului cu ultrasunete.
6. Descrieţi tehnica lustruirii suprafeţelor dentare după detartraj şi fluorizarea lor.
7. Metoda chimică de detartraj, preparatele utilizate, dezavantajele.


Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3.  Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
6.  Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
7.  Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
8.  Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
9.  Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.| 
10. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 17
Tema: Educaţia sanitară şi instruirea igienică a populației. Totalizare.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 
Scopul lucrării: De a însuși formele și metodele de educaţie sanitară şi instruirea igienică populației.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (60 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min


	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	30 min

	4.
	Totalizare
	
	Teste, casuri clinice, probleme
	25 min

	Lucrare practică (30 min)

	5.
	Efectuarea măsurilor de prevenire a afecțiunilor cavității orale 
	Utilaj, instrumente, obiecte și remedii de igienă orală, instrumentar pentru periajul dentar profesional, remedii pentru prevenirea afecțiunilor orale (geluri, lacuri fluorate etc.). 
	Forme documentare de evidenţă:
Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u).
	20 min

	6.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min



Întrebări de control:
1. Numiţi formele educaţiei sanitare.
2. Numiţi metodele de educaţie sanitară.
3. Eficiența metodelor de educaţie sanitară la copii de diferite vârste.
4. Educaţia sanitară în colectivităţile organizate de copii.
5. Numiţi etapele de întocmire şi modalitatea de realizare a programului de igienizare în şcoli şi grădiniţe de copii.  



Bibliografie
  Obligatorie:
1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3.  Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.

Suplimentară:
4.  Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5.  Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6.  Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7.  Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8.  Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с: ISBN 5-225-04354-2.
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