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Elaborări metodice
la disciplina 

prevenția afecțiunilor ORALE
Anul III, semestrul VI
Chişinău, 2019
PLANUL TEMATIC AL LECŢIILOR PRACTICE
(Total - 73 ore: seminare: 34 ore, lucrări practice 17 ore, lucrul individual 22 ore)
	1
	Factorii de risc în apariţia cariei dentare. 

	2
	Metode de evaluare a riscului carios. 

	3
	Indicii de afectare prin caria dentară. Evaluarea eficienţei metodelor şi măsurilor de prevenire a cariei dentare.

	4
	Acţiunea compuşilor fluorului asupra ţesuturilor dure dentare. Metodele şi remediile de prevenire endogenă a cariei dentare la copii în perioada de formare a ţesuturilor dentare. 

	5
	Aplicarea locală a preparatelor de fluor (fluide și paste) (în scopul prevenirii cariei dentare. 

	6
	Aplicarea locală a preparatelor de fluor (geluri și lacuri) în scopul prevenirii cariei dentare. 

	7
	Sigilarea fisurilor dentare. Metoda neinvazivă de sigilare a fisurilor dentare.

	8
	Sigilarea fisurilor dentare. Metoda invazivă de sigilare a fisurilor dentare.

	9
	Factorii de risc în afectarea ţesuturilor parodonţiului. Prevenirea afecţiunilor parodonţiului. Indicii frecvenţei şi intensităţii afecţiunilor parodonţiului.

	10
	Prevenirea cariei dentare şi afecţiunilor parodonţiului la copii cu anomalii dento-alveolare şi purtători de aparate ortodontice.

	11
	Rolul alimentării în prevenirea principalelor afecţiuni orale. Influenţa macro- şi microelementelor asupra ţesuturilor dure dentare.

	12
	Prevenirea fluorozei dentare.

	13
	Particularitățile prevenirii afecțiunilor cavității orale la copiii cu dizabilități.

	14
	Căile şi metodele de realizare a strategiei OMS în stomatologie. Indicatorii de apreciere a stării sănătății orale propuși de OMS.

	15
	Programele naţionale de sănătate orală. Prevenirea afecţiunilor orale în colectivităţi organizate de copii. 

	16
	Evaluarea eficienței programelor de sănătate orală. 

	17
	Experienţa aplicării programelor de sănătate orală în diferite ţări.


Elaborarea metodică Nr. 1

Tema: Factorii de risc în apariţia cariei dentare.

Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuşi factorii de risc în apariţia cariei dentare.
Planul lecţiei practice:

	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (2 x 45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	70 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrare practică (45 min)

	6.
	Examenul clinic cu identificarea factorilor de risc carios și completarea fișei medicale a pacientului.
	Utilaj, instrumente, consumabile, substanţe revelatoare de placă bacteriană,
 materiale ș.a. 
	Forme documentare de evidenţă:

Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)

Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u)
	45 min

	Lucrul individual (45 min)

	7.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	8.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	9.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:

1. Cum se clasifică factorii de risc în apariţia cariei dentare? 

2. Ce condiţii (după Keyes P.H.) sunt necesare pentru apariţia cariei dentare?
3. Ce factorii predispozanţi în apariţia cariei dentare acţionează în perioada antenatală?
4.  Ce factorii predispozanţi în apariţia cariei dentare acţionează în perioada postnatală?
5. Ce factorii predispozanţi în apariţia cariei dentare acţionează la copii de vârstă fragedă?
6. Ce factorii predispozanţi în apariţia cariei dentare acţionează la copii de vârstă ante- și pre-școlară?

7. Ce factorii predispozanţi în apariţia cariei dentare acţionează la copii de vârstă școlară?

8. Ce factorii predispozanţi în apariţia cariei dentare acţionează la copii de vârstă pubertară?

Bibliografie

  Obligatorie:

1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.
Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.

5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.

6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е,  перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с.: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 2

Tema: Metode de evaluare a riscului carios. 
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși metodele de evaluare a riscului carios.
Planul lecţiei practice:

	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	25 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrare practică (2 x 45 min)

	6.
	Examenul clinic cu identificarea factorilor de risc carios și completarea fișei medicale a pacientului.
	Utilaj, instrumente, consumabile, substanţe revelatoare de placă bacteriană,
 materiale ș.a. 
	Forme documentare de evidenţă:

Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)

Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u)
	90 min

	Lucrul individual (2 x 45 min)

	7.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	90 min

	8.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	9.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:

1. Descrieţi metodele de apreciere a rezistenţei smalţului la acţiunea acizilor.
2. Descrieţi metoda de evaluare a riscului carios cu utilizarea software Cariogram.
3. Enumerați avantajele evaluării personalizate și complexe a riscului carios cu utilizarea software Cariogram.
4. Descrieţi modalitatea de evaluare a gradului de risc carios la copii de diferite vârste.
Bibliografie

  Obligatorie:

1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.
Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.

5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.

6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с.: ISBN 5-225-04354-2.
Elaborarea metodică Nr. 3
Tema: Indicii de afectare prin caria dentară. Evaluarea eficienţei metodelor şi măsurilor de prevenire a cariei dentare.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși metodele de apreciere a indicilor de afectare prin caria dentară și evaluare a eficienţei metodelor şi măsurilor de prevenire a cariei dentare. 
Planul lecţiei practice:

	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (2 x 45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	70 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrare practică (45 min)

	6.
	Examenul clinic cu identificarea factorilor de risc carios și completarea fișei medicale a pacientului.
	Utilaj, instrumente, consumabile, substanţe revelatoare de placă bacteriană,
 materiale ș.a. 
	Forme documentare de evidenţă:

Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)

Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u)
	45 min

	Lucrul individual (45 min)

	7.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	8.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	9.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:
1. Care este modalitatea de apreciere a eficienţei diferitor metode de prevenire a cariei dentare la copii de diferite vârste?
2. Ce indici se estimează pentru evaluarea metodelor aplicate de prevenire a cariei dentare?

3. Care este modalitatea de apreciere a indicelui de frecvenţă a cariei dentare?

4. Care este modalitatea de apreciere a indicelui de intensitate a cariei dentare?

5. Ce reprezintă rata cariei?

Bibliografie

  Obligatorie:

1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.
Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с.: ISBN 5-225-04354-2.

Elaborarea metodică Nr. 4

Tema: Acţiunea compuşilor fluorului asupra ţesuturilor dure dentare. Metodele şi remediile de prevenire endogenă a cariei dentare la copii în perioada de formare a ţesuturilor dentare.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși mechanismul de acţiune a compuşilor fluorului asupra ţesuturilor dure dentare, metodele şi remediile de prevenire endogenă a cariei dentare la copii în perioada de formare a ţesuturilor dentare.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (2 x 45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	70 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrare practică (45 min)

	6.
	Examenul clinic cu identificarea factorilor de risc carios și completarea fișei medicale a pacientului.
	Utilaj, instrumente, consumabile, substanţe revelatoare de placă bacteriană,
 materiale ș.a. 
	Forme documentare de evidenţă:

Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)

Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u)
	45 min

	Lucrul individual (45 min)

	7.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	8.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	9.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:
1. Care sunt căile de bază de pătrundere a compuşilor fluorului în organismul uman?
2. Care sunt factorii, care influenţează cantitatea de fluor absorbită la nivelul tractului digestiv? 
3. Ce reprezintă bilanţul pozitiv,  echilibrat şi negativ al fluorului?

4. Care sunt efectele toxice ale compuşilor fluorului?
5. Care sunt mecanismele acţiunii cariopreventive a compuşilor fluorului?
6. Care sunt etapele de incorporare a fluorului în cristalul de hidroxiapatită?
7. Enumerați indicaţiile metodelor de profilaxie endogenă a cariei dentare. 
8. Fluorizarea apei potabile: indicaţiile, dozarea, eficacitatea, avantajele şi dezavantajele. 
9. Fluorarea sării de bucătărie: indicaţiile, dozarea, eficacitatea, avantajele şi dezavantajele.
10. Fluorozarea laptelui: recomandările utilizării, dozarea, eficacitatea.
Bibliografie

  Obligatorie:

1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.
Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с.: ISBN 5-225-04354-2.

Elaborarea metodică Nr. 5
Tema: Aplicarea locală a preparatelor de fluor (fluide și paste) în scopul prevenirii cariei dentare. 
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși metodele de aplicare locală a preparatelor de fluor (fluide și paste) în scopul prevenirii cariei dentare. 
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (2 x 45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	70 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrare practică (45 min)

	6.
	Examenul clinic cu identificarea factorilor de risc carios și completarea fișei medicale a pacientului.
	Utilaj, instrumente, consumabile, substanţe revelatoare de placă bacteriană,
 materiale ș.a. 
	Forme documentare de evidenţă:

Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)

Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u)
	45 min

	Lucrul individual (45 min)

	7.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	8.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	9.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:
1. Care sunt metodele de fluorizare locală? 
2. Enumerați indicaţiile pentru aplicarea locală a preparatelor de fluor.
3. Ce preparate fluorate se aplică topic în scopul prevenirii cariei dentare?
4. Enumerați compușii fluorului incluși în formula preparatelor destinate aplicațiilor topice. 
5. Descrieţi tehnica de aplicare a fluidelor fluorate.
6. Indicaţi concentraţia fluidelor fluorate aplicate în scopul prevenirii cariei dentare la copii.
7. Descrieţi metoda de fluorizare locală prin periaj cu paste de dinţi.
8. Indicaţi conţinutul, concentrația fluorului din pastele de diți.
Bibliografie

  Obligatorie:

1. Materialele cursurilor teoretice.
2. Lupan I., Stepco E., Şevcenco N. Prevenția afectiunilor stomatologice. Compendiu. Ch.: CEP Medicina (Tipografia AŞM), 2014. 212 p. ISBN 978-9975-118-71-2.
3. Godoroja P., Spinei A., Spinei I. Stomatologie terapeutică pediatrică. Chişinău, 2003.
Suplimentară:
4. Dumitrache A., Lăzărescu F., Sfeatcu R., Stanciu D., Temelcea A. Strategii preventive adaptate grupelor de risc pentru afecţiunile orale. Ghid de profilaxie. București, 2011, 52 p.
5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
7. Koch G., Poulsen S., Espelid I., Haubek D. Pediatric Dentistry. A Clinical Approach. Third edition. Chichester, West Sussex, UK; Ames, Iowa: John Wiley & Sons Inc., 2017. 390 p.|
8. Персин Л., Елизарова В., Дьякова С. Стоматология детского возраста. Изд. 5-е, перераб. и доп. М.: ОАО «Издательство «Медицина», 2006. 640 с.: ISBN 5-225-04354-2.

Elaborarea metodică Nr. 6

Tema: Aplicarea locală a preparatelor de fluor (geluri și lacurilor fluorate) în scopul prevenirii cariei dentare. 
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși metodele de aplicare locală a gelurilor și lacurilor fluorate.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	25 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrare practică (2 x 45 min)

	6.
	Examenul clinic cu identificarea factorilor de risc carios și completarea fișei medicale a pacientului.
	Utilaj, instrumente, consumabile, substanţe revelatoare de placă bacteriană,
 materiale ș.a. 
	Forme documentare de evidenţă:

Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)

Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u)
	90 min

	Lucrul individual (45 min)

	7.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	8.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	9.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:

11. Enumerați compușii fluorului incluși în formula gelurilor fluorate. 
12. Descrieţi tehnica de aplicare a gelurilor fluorate.
13. Descrieţi tehnica de aplicare topică a gelurilor fluorate în gutiere. 
14. Indicaţi concentraţia gelurilor fluorate aplicate în scopul prevenirii cariei dentare la copii.
15. Enumerați compușii fluorului incluși în formula lacurilor fluorate. 
16. Descrieţi tehnica de aplicare a lacurilor fluorate.
17. Indicaţi conţinutul, concentrația fluorului din lacurile fluorate.
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Elaborarea metodică Nr. 7

Tema: Sigilarea fisurilor dentare. Metoda neinvazivă de sigilare a fisurilor dentare.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși metoda neinvazivă de sigilare a fisurilor dentare. 
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	25 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrare practică (2 x 45 min)

	6.
	Examenul clinic cu identificarea factorilor de risc carios și completarea fișei medicale a pacientului.
	Utilaj, instrumente, consumabile, substanţe revelatoare de placă bacteriană,
 materiale ș.a. 
	Forme documentare de evidenţă:

Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)

Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u)
	90 min

	Lucrul individual (45 min)

	7.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	8.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	9.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:
1. Care este rolul şanţurilor şi fosetelor în producerea cariei ocluzale?

2. Care este mecanismul de producere a cariilor ocluzale din şanţuri şi fosete?

3. Ce reprezintă metoda de sigilare a fisurilor dentare?

4. Care sunt materialele utilizate pentru sigilarea fisurilor dentare?

5. Care sunt bazele ştiinţifice ale gravării acide?

6. Care este susceptibilitatea la carie a smalţului gravat acid?

7. Care sunt indicaţiile sigilării fisurilor dentare?

8. Care sunt contraindicatiile sigilării fisurilor dentare?

9. Descrieți metoda neinvazivă de sigilare a fisurilor dentare. 
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Elaborarea metodică Nr. 8
Tema: Sigilarea fisurilor dentare. Metoda invazivă de sigilare a fisurilor dentare.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși metoda invazivă de sigilare a fisurilor dentare.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	25 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrare practică (2 x 45 min)

	6.
	Examenul clinic cu identificarea factorilor de risc carios și completarea fișei medicale a pacientului.
	Utilaj, instrumente, consumabile, substanţe revelatoare de placă bacteriană,
 materiale ș.a. 
	Forme documentare de evidenţă:

Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)

Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u)
	90 min

	Lucrul individual (45 min)

	7.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	8.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	9.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:
1. Care sunt indicaţiile pentru metoda invazivă de sigilare a fisurilor dentare.
2. Care sunt contraindicațiile pentru metoda invazivă de sigilare a fisurilor dentare.
3. Descrieți metoda invazivă de sigilare a fisurilor dentare. 
4. Ce materiale sunt utilizate pentru metoda invazivă de sigilare a fisurilor dentare?
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Elaborarea metodică Nr. 9
Tema: Factorii de risc în afectarea ţesuturilor parodonţiului. Prevenirea afecţiunilor parodonţiului. Indicii frecvenţei şi intensităţii afecţiunilor parodonţiului.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși factorii de risc în afectarea ţesuturilor parodonţiului, metodele de p Prevenire a afecţiunilor parodonţiului, indicii frecvenţei şi intensităţii afecţiunilor parodonţiului. 
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	25 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrare practică (2 x 45 min)

	6.
	Examenul clinic cu identificarea factorilor de risc carios și completarea fișei medicale a pacientului.
	Utilaj, instrumente, consumabile, substanţe revelatoare de placă bacteriană,
 materiale ș.a. 
	Forme documentare de evidenţă:

Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)

Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u)
	90 min

	Lucrul individual (45 min)

	7.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	8.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	9.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:

1. Ce condiţii predispun afectarea ţesuturilor parodonţiului?

2. Numiţi factorii etiologici locali determinanţi implicaţi în instalarea parodontopatiilor la copii.

3. Care sunt factorii etiologici locali predispozanţi în instalarea parodontopatiilor la copii?

4. Care sunt factorii etiologici sistemici în instalarea parodontopatiilor la copii?

5. Care sunt măsurile de prevenţie a afecţiunilor parodonţiului?

6. Care este modalitatea de apreciere a indicelui CPITN?

7. Care este modalitatea de apreciere a indicelui PMA, Parma (1960)?
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Elaborarea metodică Nr. 10
Tema: Prevenirea cariei dentare şi afecţiunilor parodonţiului la copii cu anomalii dento-alveolare şi purtători de aparate ortodontice.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși metodele de prevenire a cariei dentare şi a afecţiunilor parodonţiului la copii cu anomalii dento-alveolare şi purtători de aparate ortodontice.

clasificarea, compoziţia și proprietăţile pastelor de dinţi.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	25 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrare practică (2 x 45 min)

	6.
	Examenul clinic cu identificarea factorilor de risc carios și completarea fișei medicale a pacientului.
	Utilaj, instrumente, consumabile, substanţe revelatoare de placă bacteriană,
 materiale ș.a. 
	Forme documentare de evidenţă:

Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)

Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u)
	90 min

	Lucrul individual (45 min)

	7.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	8.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	9.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:
1. Numiţi factorii etiologici şi predispozanţi în apariția parodontopatiilor la copii cu anomalii dento-alveolare şi purtători de aparate ortodontice.
2. Ce factori predispozanţi în apariţia cariei dentare acţioneazăla în perioada postnatală la copiii cu anomalii dento-alveolare şi purtători de aparate ortodontice?
3. Care indici se estimaeză pentru evaluarea metodelor aplicate de prevenire  a cariei dentare la copiii cu anomalii dento-alveolare şi purtători de aparate ortodontice?
4. Ce obiecte de igienă orală se vor indica copiilor cu anomalii dento-alveolare şi purtătorilor de aparate ortodontice?
5. Ce remedii de igienă orală se vor indica copiilor cu anomalii dento-alveolare şi purtătorilor de aparate ortodontice?
6. Care sunt particularităţile de igienizare a spaţiilor interdentare la copiii cu anomalii dento-alveolare şi purtători de aparate ortodontice?
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Elaborarea metodică Nr. 11

Tema: Rolul alimentării în prevenirea principalelor afecţiuni orale. Influenţa macro- şi microelementelor asupra ţesuturilor dure dentare.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși importanţa alimentării în prevenirea principalelor afecţiuni orale și Influenţa macro- şi microelementelor asupra ţesuturilor dure dentare.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (3 x 45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	25 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrul individual (45 min)

	6.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	7.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	8.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:

1. Importanţa alimentaţiei naturale în decursul primului an de viaţă a copilului în profilaxia principalelor afecţiuni stomatologice.

2. Rolul cariogen al hidrocarbonatelor. 
3. Hidrocarbonatele cu potenţial cariogen minim, mediu şi maxim.
4. Prin ce se explică potenţialul cariogen al zaharozei?

5. Descrieţi rolul proteinelor, lipidelor şi glucidelor în dezvoltarea şi funcţionalitatea armonioasă                         a aparatului dento-maxilar.

6. Care microelemente sunt esenţiale pentru dezvoltarea armonioasă a ţesuturilor dentare dure, descrieţi rolul lor?
7. Rolul vitaminelor în profilaxia principalelor afecţiuni stomatologice.
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Elaborarea metodică Nr. 12

Tema: Prevenirea fluorozei dentare.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși principiile de prevenire a fluorozei dentare.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (2 x 45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	70 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrare practică (45 min)

	6.
	Examenul clinic cu identificarea factorilor de risc carios și completarea fișei medicale a pacientului.
	Utilaj, instrumente, consumabile, substanţe revelatoare de placă bacteriană,
 materiale ș.a. 
	Forme documentare de evidenţă:

Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)

Zilnicul de evidenţă a activităţii medicului stomatolog (f.037/u)
	45 min

	Lucrul individual (45 min)

	7.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	8.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	9.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:

1. Care este cauza fluorozei dentare?
2. Care este conținutul normal al fluorurilor în apa potabilă?

3. Indicați variațiile concentrației fluorurilor în apa potabilă în țara noastră.

4. Ce indici se folosesc pentru aprecierea gradului de afectare a populației prin fluoroza dentară?
5. Numiţi factorii de risc pentru fluoroza dentară.

6. Care sunt măsurile specifice de prevenire a fluorozei dentare?
7. Care sunt măsurile nespecifice de prevenire a fluorozei dentare?
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5. Bârlean l., Dănilă I., Podariu A., Săveanu C. Ghid de practică în prevenția oro-dentară. București, 2013, 101 p.
6. Spinei A. Caria dentară la copiii cu dizabilităţi. Chişinău: Tipografia „Print-Caro”, 2016. 275 p. ISBN 978-9975-56-308-7.
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Elaborarea metodică Nr. 13

Tema: Particularitățile prevenirii afecțiunilor cavității orale la copiii cu dizabilități și nevoi speciale.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși particularitățile prevenirii afecțiunilor cavității orale la copiii cu dizabilități și nevoi speciale.
Planul lecţiei practice:

	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (3 x 45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	25 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrul individual (45 min)

	6.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	7.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	8.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:
1. Numiți cele mai frecvente afecțiuni ale cavității orale depistate la copiii cu dizabilități și nevoi speciale.
2. Ce factorii predispozanţi în apariţia cariei dentare acţionează în diferite perioade de dezvoltare și creștere a copiilor cu dizabilități și nevoi speciale?
3.  Numiţi factorii etiologici şi predispozanţi în apariția parodontopatiilor la copii cu dizabilități și nevoi speciale.
4. Numiți metodele de prevenire a afecțiunilor cavității orale la copiii cu dizabilități și nevoi speciale.
5. Care sunt particularitățe educației sanogene a copiilor cu dizabilități?
6. Numiți particularitățe igienizării cavității orale a copiilor cu dizabilități intelectuale.

7. Care sunt particularitățe igienizării cavității orale a copiilor cu dizabilități motorii?

8. Care sunt principiile de selectare a obiectelor de igienă orală pentru copiii cu dizabilități și nevoi speciale?
9. Care sunt principiile de selectare a remediilor de igienă orală pentru copiii cu dizabilități și nevoi speciale?
10. Numiți particularitățe efectuării metodelor locale de prevenire a cariei dentare la copiii cu dizabilități și nevoi speciale?
11. Ce metode de prevenire endogenă a afecțiunilor cavității orale sunt indicate pentru copiii cu dizabilități și nevoi speciale?
12. Care sunt pricipiile de prevenire personalizate și complexe a afecțiunilor cavității orale la copiii cu dizabilități și nevoi speciale?
Bibliografie
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Elaborarea metodică Nr. 14

Tema: Căile şi metodele de realizare a strategiei OMS în stomatologie. Indicatorii de apreciere a stării sănătății orale propuși de OMS.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși căile şi metodele de realizare a strategiei OMS în stomatologie. Indicatorii de apreciere a stării sănătății orale propuși de OMS.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (3 x 45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	25 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrul individual (2 x 45 min)

	6.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	7.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	8.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:
1. Care sunt strategiile OMS în prevenirea afecţiunilor stomatologice? 

2. Care sunt metodele propuse de OMS în realizarea măsurilor de prevenire a afecţiunilor stomatologice?  

3. Care sunt obiectivele programelor de prevenire a afecţiunilor stomatologice recomandate de OMS pentru anul 2010?

4. Care sunt obiectivele OMS a programelor de prevenire a afecţiunilor stomatologice recomandate pentru anul 2020?
5. Care sunt nivelurile de intensitate a cariei dentare la copiii de 12 ani după OMS?

6. Care sunt nivelurile de frecvenţă a cariei dentare la copii după OMS?

Bibliografie
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1. Materialele cursurilor teoretice.
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Elaborarea metodică Nr. 15

Tema: Programele naţionale de sănătate orală. Prevenirea afecţiunilor orale în colectivităţi organizate de copii.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși igienizarea profesională a cavităţii orale.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (3 x 45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	25 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrul individual (2 x 45 min)

	6.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	7.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	8.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:

1. Care sunt strategiile OMS pentru programele naţionale de sănătate orală? 

2. Care sunt etapele de realizare a programelor naţionale de sănătate orală? 
3. Particularitățile realizării programelor naţionale de sănătate orală în colectivităţile organizate de copii.
4. Particularităţile realizării măsurilor de prevenţie a afecţiunilor stomatologice în colectivităţile organizate de copii cu dizabilități și cerinţe speciale. 

5. Care sunt specialiștii care realizează sau sunt implicați în programele naţionale de sănătate orală? 
6. Care sunt funcţiile personalului care realizează programele naţionale de sănătate orală?
7. Monitoringul programelor naţionale de sănătate orală.
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Elaborarea metodică Nr. 16
Tema: Evaluarea eficienței programelor de sănătate orală.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși tehnica de detartraj.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (3 x 45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	25 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrul individual (2 x 45 min)

	6.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	7.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	8.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:
1. Numiţi principiile de evaluare a eficienţei programelor naţionale de sănătate orală.

2. Care sunt indicii pentru evaluarea eficienţei programelor naţionale de sănătate orală? 
3. Numiți indicii pentru aprecierea activităţii procesului carios.
4. Indicii de frecvenţă a cariei dentare.
5. Indicii de incidenţa globală şi specifică.
6. Indicii de prevalenţa globală (de moment, de perioadă) şi specifică.

7. Indicele de sporire a intensităţii procesului carios.
8. Indicii de apreciere a stării de a sănătate a ţesuturilor parodonţiului şi de necesitate a tratamentului.
9. Numiți etapele de evaluare a eficienţei programelor naţionale de sănătate orală.
Bibliografie
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1. Materialele cursurilor teoretice.
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Elaborarea metodică Nr. 17
Tema: Experienţa aplicării programelor de sănătate orală în diferite ţări.
Locul lucrării: Bazele clinice ale catedrei. 

Scopul lucrării: De a însuși formele și metodele de educaţie sanitară şi instruirea igienică în colectivităţile organizate de copii.
Planul lecţiei practice:
	Nr
	Etapele lecţiei practice
	Utilarea
	Timpul

	
	
	Echipamentul tehnic, instrumentariu
	Meterialul didactic
	

	Seminar (3 x 45 min)

	1.
	Controlul evidenţei
	
	Registrul profesorului 
	2 min

	2.
	Cunoştinţa cu planul seminarului.
	
	Elaborare metodică
	3 min



	3.
	Discuţii, înrebări
	Proiector multimedia
	Tabele, planşe scheme etc.
	25 min

	4.
	Concluzii și generalizări
	
	
	10 min

	5.
	Tema pentru lecţia următoare
	
	Elaborarea metodică nr. 2
	5 min

	Lucrul individual (2 x 45 min)

	6.
	Lucrul cu sursele informaționale
	
	
	45 min

	7.
	Rezolvarea problemelor de caz
	
	Cazuri clinice
	

	8.
	Înregistrarea datelor și anamneza pacientului. Lucrul cu fișa medicală și sistematizarea etapelor de colectare a anamnezei și examenului clinic.
	
	Fişa medicală a bolnavului stomatologic (f.043)
	


Întrebări de control:
1. Care sunt obiectivele OMS pentru programele naţionale de sănătate orală?
2. Care sunt recomandările OMS pentru realizarea programelor naţionale de sănătate orală?

3. Numiți principiile de bază ale programelor naţionale de sănătate orală în țările europene dezvoltate.

4. Descrieți particularitățe modelului elvețian de program national de sănătate orală. 

5. Modelul american de program national de sănătate orală. 
6. Pparticularitățe politicilor de sănătate orală în țările în curs de dezvoltare sau criză economică.
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