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l. PRELIMINARII
. Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competenzelor

specifice ale programului de formare profesionala | specialitatii

,Preventia afectiunilor orale” este un compartiment indispensabil atat pentru stomatologia
pediatrica, cat si pentru toate ramurile stomatologiei moderne.

Preventia afectiunilor orale este 0 disciplind clinica, studierea careia la etapa universitara
permite viitorului medic stomatolog insusirea ansamblului de masuri menite sa asigure starea de
sanatate orald si integritatea structurilor dento-alveolare. Domeniul dat este orientat spre
promovarea noilor metode si concepte moderne in asigurarea starii de sandtate orald a populatiei,
utilizarea unui management eficient in preventia afectiunilor orale. In cadrul disciplinii o atentie
deosebita este acordata preventiei afectiunilor orale la nivel individual, in colectivitati de copii si
la nivel national. In conformitate cu strategia de sinitate orali elaborati de Organizatia
Mondialda a Sanatatii, disciplina include masuri de include masuri de educatie pentru sanatate
orald, instruire igienica si diverse ingrijiri preventive, orientat spre promovarea noilor metode si
concepte moderne in asigurarea stdrii de sanatate orald a populatiei si utilizarea unui
management eficient in preventia afectiunilor stomatologice. Sunt specificate masurile de
preventie primard, secundard si tertiard a afectiunilor cavitdtii orale, care constituie suportul
esential pentru orientarea contemporand in asistenta stomatologica si dezvoltarea viitorilor
specialisti In domeniul stomatologic pentru a contribui la ameliorarea sdnatatii orale a populatiei,
in special a generatiei in crestere.

Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionald

Invatimantul de formare profesionali in domeniul Preventiei afectiunilor orale are drept
scop formarea calitativa a specialistilor cu studii superioare in domeniul Stomatologie.
Disciplina are misiunea de integrare a cunostintelor acumulate de viitorii medici stomatologi la
disciplinele de profil in vederea asigurarii unei asistente stomatologice eficiente, inofensive, cu
respectarea principiilor orientarii preventive in specialitate. Pregatirea specialistului in cadrul
disciplinei vor contribui la dezvoltarea abilitatilor si gandirii clinice a studentilor orientate spre
acumularea competentelor in determinarea metodelor optime de profilaxie in functie de
particularitatile organismului in crestere pentru a contribui la ameliorarea sdnatatii orale si
imbunatétirea calitatii vietii populatiei.

e Limbile de predare a disciplinei: roméana, rusa si engleza.

e Beneficiari: studentii anului Il a facultatii de Stomatologie.
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Il.  ADMINISTRAREA DISCIPLINEI
Codul disciplinei S.05.0.056
Denumirea disciplinei Preventia afectiunilor stomatologice
Responsabil de disciplina Spinei Aurelia, dr. st. med., conf. univ.
Anul 11 Semestrul V
Numarul de ore total, inclusiv: 60
Curs 17 Lucrari practice 17
Seminarii 17 Lucrul individual 9
Forma de evaluare C Numarul de credite 2
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IIl. OBIECTIVELE DE FORMARE iN CADRUL DISCIPLINEI
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e la nivel de cunoastere si intelegere

sa defineasca esenta conceptului precentiv in stomatologie;

sa cunoasca obiectivul principal al stomatologiei preventive;

sa cunoasca definitia preventiei primare, secundare si tertiare;

sa cunoasca strategia stomatologiei preventive;

sa defineasca notiunea de depozite dentare;

sa cunoasca clasificarile depozitelor dentare;

sa cunoasca etapele de formare a placii bacteriene;

sa cunoasca indicii de placa bacteriana si igiend orala (OHI-S, Green si Vermillion, Silness si
Loe, Quingley si Hein, Lange);

sa cunoasca clasificarile obiectelor de igiend orald;

sa cunoasca tipurile periilor de dinti;

sa cunoascd semnele destinctive ale periutelor dentare cu fire naturale si sintetice;

sa cunoascd semnele distinctive ale periutelor dentare igienice si profilactice;

sa cunoasca clasificarea obiectelor secundare de igiena orala;

sa cunoasca proprietatile floselor dentare;

sa cunoasca tipurile de periute interdentare;

sa cunoasca tipurile de scobitori interdentare, stimulatoarelor gingivale si dispozitivelor
pentru curagirea limbii;

sa cunoasca principiul de actiune a sistemelor pentru irigarea cavitatii orale;

sa cunoasca clasificarea obiectelor secundare de igiena orala;

sa cunoasca componentele si proprietatile pastelor dentare;

sd cunoasca componentele pastelor dentare si indicatiile acestora,

sa cunoasca clasificarea remediilor secundare de igiena orala.

sa cunoascd compozitia si proprietatile apelor de gura, elexirelor dentare, balsamurilor si
tonicelor pentru gingie, aerosolurilor si deodorantelor orale;

sa cunoasca metodele chimice de control al biofilmului dentar;

sd cunoasca metodele mecanice de control al biofilmului dentar;

sd cunoasca etapele de efectuare a igienizarii profesionale a cavitatii orale;

sa cunoasca indicatiile si contraindicatiile detartrajului manual si ultrasonic;

sa cunoasca etapele de efectuare a detartrajului manual,

sa cunoasca etapele de efectuare a detartrajului ultrasonic;

sa cunoasca tipurile si metodele de educatie sanitara;

sa cunoasca particularitatile educatie pentru sanatate a copiilor si parintilor acestora;

sa cunoascd metodele de instruire igienica a copiilor in colectivitati organizate;

sa cunoasca bazele prevenirii afectiunilor stomatologice;

asa cunoascd factorii etiologici si patogenia principalelor afectiuni stomatologice, factorii de
risc, masurile individuale, de grup si comunitare de mentinere a sanatatii orale.

e lanivel de aplicare

sa poata explica strategia stomatologiei preventive;

sa poatd descrie nivelurile de implementare a masurilor preventive;

sa poata realiza examenul clinic al copilului cu relevarea depozitelor dentare;

sa poatd realiza examenul clinic al copilului cu aprecierea indicilor de placa bacteriand si
igiend orala;

sa poatd descrie periutele cu fire naturale si sintetice;
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sa poata descrie periutele igienice si profilactice dentare speciale, specifice si artistice;

sa aplice cunostintele si abilitatile privind selectarea periutelor dentare igienice si preventive;
sa poata realiza examenul clinic cu recomandarea obiectelor principale de igiend orala;

sa poata descrie proprietatile floselor dentare si periutelor interdentare;

sa aplice cunostintele si abilitatile privind selectarea floselor si periutelor interdentare;

sa poatd realiza examenul clinic cu recomandarea obiectelor secundare de igiena orala;

sa poata descrie proprietatile pastelor de dinti;

sa aplice cunostintele si abilitatile privind selectarea pastelor dentare igienice si preventive;
sa poata realiza examenul clinic si recomandarea individuala a pastelor de dinti;

sa poata realiza examenul clinic al copilului si selectarea individuala a pastelor de dinti in
functie de situatia clinica.

sa poata descrie proprietatile remediilor secundare de igiena orala;

sa poata recomanda apele de gurd in functie de varsta copilului si situatia clinica.

sa poata recomanda elexirele dentare, balsamurile si tonicele pentru gingie, aerosolurile si
deodorantele orale in functie de situatia clinica;

sa poatd realiza examenul clinic cu recomandarea individuald a remediilor secundare de igiena
orala;

sa poata stabili indicatiile pentru detartrajul manual si ultrasonic;

sa aplice cunostintele si abilitatile privind igienizarea profesionald a cavitatii orale.

sd poata efectua detartrajul manual.

sa poata efectua detartrajul ultrasonic;

sa aplice cunostintele si abilitatile privind instruirea tehnicii corecte de periaj dentar;

s poata realiza periajul dentar ghidat;

sa aplice cunostintele si abilitatile privind instruirea tehnicilor de igienizare a spatiilor
interdentare.

e lanivel de integrare

sa dezvolte opinii proprii referitor 1a orientarea preventiva in stomatologie;

sa evidentieze importanta prevenirii afectiunilor stomatologice in contextul medicinii;

sa evalueze starea de igiend orald cu aprecierea indicilor de placa bacteriand si igiend orala;

sa selecteze obiectele principale de igiena orala in functie de varsta copilului si situatia clinica,
sa selecteze obiectele secundare de igiena orala in functie de varsta copilului si situatia clinica;
sa selecteze remediile principale de igiena orala in functie de varsta copilului si situatia clinica;
sa selecteze remediile secundare de igiena orala 1n functie de varsta copilului si situatia clinica;
sa seleceze metodele de control al al depozitelor dentare in functie de varsta copilului si
situatia clinica;

sa elaboreze programul individualizat de igienizare a cavitatii orale in functie de varsta
pacientilor si situatia clinica;

sa elaboreze programul de educatie pentru sandtate a copiilor in colectivitati organizate;

sa deduca interrelatii intre prevenirea afectiunilor stomatologice si alte discipline clinice;

sa fie apt de a evalua si autoevalua obiectiv cunostintele In domeniul prevenirii afectiunilor
stomatologice;

sa fie capabil sa implementeze cunostintele acumulate in activitatea de cercetétor;

sa fie abil sa utilizeze tehnologia multimedia pentru a primi, evalua, stoca, produce, prezenta si
schimba informatii.




Redactia: 06

CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA Data: 20.09.2017

Pag. 6/19

V. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE
Cunoasterea si respectarea normelor etico-morale si profesionale in relatiile cu pacientii. Cunoasterea

scopului si sarcinilor stomatologiei. Cunoasterea particularitatilor anatomo-topografice ale teritoriului oro-
maxilor-facial. Cunoasterea organizarii asistentei stomatologice in cadrul cabinetului/sectiei de stomatologie
terapeuticd. Cunoasterea cadrului legislativ si documentatiei necesare in cadrul cabinetului/ sectiei de
stomatologie terapeuticd (fisa medicald, registrului de evidentd si registrelor de evidentd a controlului
sterilizarii). Cunoasterea metodelor si etapelor de examen clinic si paraclinic utilizate in stomatologia
terapeuticd. Cunoasterea metodelor de profilaxie. Cunoasterea principiilor, etapelor si etapele de asepsie si

antisepsie. Cunoasterea surselor de informatie necesare in activitatea medicului stomatolog.
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V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

A. Cursuri (prelegeri):

Nr. Tema Ore
1. Conceptul preventiv in stomatologie. Prevenirea primara, secundara si tertiara. 2
2. Depozitele dentare. Clasificarea. Placa bacteriana: formarea, compozitia si metabolismul. 2
Substantele revelatoare de placa bacteriana.
3. Obiectele principale de igiena orala. Tipurile periilor de dinti. 2
4, Obiectele secundare de igiena orala. 2
5. Pastele de dinti: compozitia, proprietatile si criteriile de selectare. 2
6. Remediile secundare de igiend orala. 2
7. Metode de control al depozitelor dentare. Igienizarea profesionald a cavitatii orale. 2
Tehnicile de detartraj.
8. Educatia sanitara si instruirea igienica in colectivitatile organizate de copii. 1
Total 17
B. Lucrari practice, seminare, lucrul individual:
Ore
Nr Tema —
' Seminarii | Lucrari | Lucrul
practice | individual
1 Cunostinta cu sectia de stomatologie preventiva: organizarea, 1 1
regimul de lucru, utilarea si instrumentele.
2 Conceptul preventiv in stomatologie. Prevenirea primara, 2
secundara si tertiara.
3 Metodele de baza a examinarii stomatologice a copiilor. 1 1
Depozitele dentare. Clasificarea.
4 Placa bacteriana: formarea, compozitia, structura si 2
metabolismul.
5 Substantele revelatoare de placa bacteriana. 2
6 Indicii de placa bacteriana si igiend orala (Green-Vermillion, 1 1
OHI-S; Silness — Loe; Quingley si Hein).
7 Indicii de placa bacteriana si igiena orala (indicele de retentie a 1 1
placii bacteriene (Loe); indicele de placa aproximala - API
(Lange-1981). Aprecierea starii de igiena orala.
8 Obiectele principale de igiend orala. Tipurile periilor de dinti. 1 1
9 Obiectele secundare de igiena orala. 1 1
10 | Clasificarea, compozitia si proprietatile pastelor de dinti. 2
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11 | Remediile secundare de igiena orala. 2
12 | Metodele de igiend individuald a cavititii bucale. Insusirea 1 1
practica a periajului dentar si a metodelor de instruire.
13 | Indepartarea plicii bacteriene din spatiile dentare. Metodele de 2
control individual al periajului dentar.
14 | Metode de control al depozitelor dentare. 2
15 | Igienizarea profesionald a cavitatii orale. 2
16 | Tehnica de detartraj. 2
17 | Educatia sanitara si instruirea igienica in colectivitatile 2 9
organizate de copii.
Total 17 17 9
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OBIECTIVE DE REFERINIA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective

Unititi de continut

Tema (Capitolul) 1. Conceptul precentiv in stomatologie. Preventia primara, secundara si tertiara.

sd defineasca esenta conceptului precentiv in
stomatologie;

sa cunoasca obiectivul principal al stomatologiei
preventive;

sa cunoasca definitia preventiei primare;

sa cunoasca definitia preventiei secundare;

sa cunoasca definitia preventiei tertiare;

sa poata comenta interactiunea preventiei
afectiunilor stomatologice cu disciplinile pediatria
si medicina preventiva;

sa poata explica strategia stomatologiei
preventive;

sa poata descrie nivelurile de implementare a
masurilor preventive,

sa dezvolte opinii proprii referitor la orientarea
preventiva in stomatologie.

Compartimentele principale ale disciplinii.
Conceptul precentiv in stomatologie.
Preventia primara.

Preventia secundara.

Preventia tertiara.

Nivelurile de implementare a masurilor
preventive.

Tema (Capitolul) 2. Depozitele dentare. Clasificarea. Placa bacteriana: formarea, compozitia si
metabolismul. Substantele revelatoare de placa bacteriana.

sa defineasca notiunea de depozite dentare;

sa cunoasca clasificarile depozitelor dentare;

sa defineascd notiunea de placa bacteriand/biofilm
dentar;

sa cunoasca etapele de formare a placii bacteriene;
sa cunoasca compozitia si metabolismul placii
bacteriene;

sd cunoasca substantele revelatoare de placa
bacteriana;

sa cunoasca indicii de placa bacteriana si igiend
orala (OHI-S, Green si Vermillion, Silness si Loe,
Quingley si Hein, Lange);

sa poatd realiza examenul clinic al copilului cu
evaluarea depozitelor dentare;

sa poatd realiza examenul clinic si paraclinic al
copilului cu relevarea placii bacteriene;

sa aprecieze capacitatea patogenica a placii
bacteriene;

sa evalueze starea de igiena orald cu aprecierea
indicilor de placd bacteriana si igiend orala.

Clasificarea depozitelor dentare dupa M.
Grosicov, 1973, G. Pahomov, 1982 si S.
Ulitovskii, 1999.

Pelicula dentara.

Placa bacteriana.

Etapele de formare a placii bacteriene.
Structura placii bacteriene.

Compozitia placii bacteriene

Metabolismul placii bacteriene.

Capacitatea patogenicd a placii bacteriene.
Substantele revelatoare de placa bacteriana.
Materia alba.

Resturile alimentare.

Tartrul dentar.

Indicii de placa bacteriand si igiend orala
(Green-Vermillion, OHI-S; Silness — Loe;
Quingley si Hein).

Indicii de placa bacteriand si igiend orala
(indicele de retentie a placii bacteriene
(Loe); indicele de placa aproximalda - API
(Lange-1981). Aprecierea starii de igiena
orala.
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Tema (Capitolul) 3. Obiectele principale de igiena oral

a. Tipurile periilor de dinti.

sa cunoasca clasificarile obiectelor de igiena orala;
s cunoasca tipurile periilor de dinti;

sa cunoasca semnele destinctive ale periutelor
dentare cu fire naturale si sintetice;

sa cunoasca semnele distinctive ale periutelor
dentare igienice si profilactice;

sa poata descrie periutele cu fire naturale si
sintetice;

sa poata descrie periutele igienice si profilactice
dentare speciale, specifice si artistice;

sa aplice cunostintele si abilitatile privind
selectarea periutelor dentare igienice si preventive;
sa poata realiza examenul clinic cu recomandarea
obiectelor principale de igiena orala;

sa selecteze obiectele principale de igiena orala in
functie de varsta copilului si situatia clinica.

Mijloace mecanice de control al placii
bacteriene.

Clasificarea obiectelor de igiena orala.
Tipurile periilor de dinti.

Caracteristica comparativdi a periutelor
dentare cu fire naturale si artificiale.
Periutele dentare igienice si profilactice.
Periutele dentare speciale, specifice si
artistice.

Periutele dentare pentru copii.

Selectarea periutelor dentare.

Tema (Capitolul) 4. Obiectele secundare de igiena oral

.Q)(

e si cunoasca clasificarea obiectelor secundare de

igiena orala;

sa cunoascd tipurile de flose dentare si periute
interdentare;

sa cunoasca tipurile de scobitori interdentare,
stimulatoarelor gingivale si dispozitivelor pentru
curatirea limbii;

sa cunoasca principiul de actiune a sistemelor
pentru irigarea cavitatii orale;

sa poata descrie proprietatile floselor dentare si
periutelor interdentare;

sa aplice cunostintele si abilitatile privind
selectarea floselor si periutelor interdentare;

sa poata realiza examenul clinic cu recomandarea
obiectelor secundare de igiend orala;

sa selecteze obiectele secundare de igiena orald in
functie de varsta copilului si situatia clinica.

Clasificarea obiectelor secundare de igiena
orala.

Obiectele de igiena interdentara.
Clasificarea floselor dentare.

Periutele interdentare.

Scobitorile (bastonasele) interdentare.
Stimulatoarele gingivale.

Dispozitive pentru curatirea limbii.
Sisteme pentru irigarea cavitatii orale.

Tema (Capitolul) 5. Pastele de dinti: compozitia, propri

etatile si criteriile de selectare.

sa cunoasca clasificarea pastelor de dinti;

sa cunoasca componentele pastelor dentare si
indicatiile acestora;

sa poatd descrie proprietatile pastelor de dinti;

sa aplice cunostintele si abilitatile privind
selectarea pastelor dentare igienice si preventive;

Clasificarea pastelor de dinti.

Componentele pastelor dentare si indicatiile
lor.

Proprietatile pastelor de dinti.

Pastele dentare igienice si preventive.
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e sa poata realiza examenul clinic si recomandarea

individuala a pastelor de dinti;

sa poata realiza examenul clinic al copilului si
selectarea individuala a pastelor de dinti in functie
de situatia clinica;

sa selecteze remediile principale de igiend orala in
functie de varsta copilului si situatia clinica.

Tema (Capitolul) 6. Remediile secundare de igiend orala.

e s3 cunoasci clasificarea remediilor secundare de

igiena orala;

sa cunoasca compozitia si proprietatile apelor de
gurd, elexirelor dentare, balsamurilor §i tonicelor
pentru gingie, aerosolurilor si deodorantelor orale;
sa poata descrie proprietatile remediilor secundare
de igiena orala;

sa poatd recomanda apele de gurd in functie de
varsta copilului si situatia clinica.

sa poata recomanda elexirele dentare, balsamurile
si tonicele pentru gingie, aerosolurile si
deodorantele orale in functie de situatia clinica.

sa poata realiza examenul clinic cu recomandarea
individuala a remediilor secundare de igiend
orala;

sa selecteze remediile secundare de igiena orala in
functie de varsta copilului si situatia clinica.

Clasificarea remediilor secundare de igiend
orala.

Compozitia apelor de gura.

Proprietatile apelor de gura.

Apele de gura cosmetic si terapeutice.
Elexirele dentare.

Balsamurile si tonicele pentru gingie.
Aerosolurile si deodorantele orale.

Tema (Capitolul) 7. Metode de control al depozitelor dentare. Igienizarea profesionala a cavitatii

orale. Tehnicile de detartraj.

e sa cunoasca metodele chimice de control al
biofilmului dentar;

e sa cunoasca metodele mecanice de control al
biofilmului dentar;

¢ sa cunoasca etapele de efectuare a igienizarii
profesionale a cavitatii orale;

e sa cunoasca indicatiile si contraindicatiile
detartrajului manual si ultrasonic;

e sa cunoascd etapele de efectuare a detartrajului
manual,

e sa cunoasca etapele de efectuare a detartrajului
ultrasonic;

e sa poata stabili indicatiile pentru detartrajul
manual si ultrasonic;

e sa aplice cunostintele si abilitdtile privind
igienizarea profesionald a cavitdtii orale;

e sapoatda efectua detartrajul manual;

Metode de control al depozitelor dentare.
Metode chimice de control al biofilmului
dentar.

Metodele mecanice de control al biofilmului
dentar.

Igienizarea profesionala a cavitatii orale:
etapele, materialele si instrumentarul
utilizat.

Tehnicile de detartraj.

Detartrajul ~ ultrasonic  indicatiile  si
contraindicatiile, tehnica de realizare.
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sa poata efectua detartrajul ultrasonic;

sa seleceze metodele de control al al depozitelor
dentare in functie de varsta copilului si situatia
clinica.

Tema (Capitolul) 8. Educatia sanitara si instruirea igienica in colectivitatile organizate de copii.

e sa cunoasca tipurile si metodele de educatie

sanitara;

sa cunoasca particularitatile educatie pentru
sanatate a copiilor si parintilor acestora;

sa cunoascad metodele de instruire igienica a
copiilor in colectivitdti organizate;

sa aplice cunostintele si abilitatile privind
instruirea tehnicii corecte de periaj dentar;

sa poata realiza periajul dentar ghidat;

sa aplice cunostintele si abilitatile privind
instruirea tehnicilor de igienizare a spatiilor
interdentare;

sa elaboreze programul individualizat de
igienizare a cavitatii orale in functie de varsta
pacientilor si situatia clinica;

sa elaboreze programul de educatie pentru
sanatate a copiilor in colectivitati organizate.

Educatia pentru sanatate.

Tipurile de educatie sanitara.

Metodele de educatie sanitara.

Metodele de instruire igienica a copiilor in
colectivitati organizate.
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VII.

COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE (CT)) SI
FINALITATI DE STUDIU

v Competente profesionale (specifice) (CS)
e CP1. Cunoasterea temeinicd, intelegerea si operarea cu cunostintele teoretice si metodele

practice de baza ale a orientarii preventive in stomatologie bazat pe dovezi pentru asigurarea
unui management adecvat al afecsiunilor cavitatii orale.

e CP2. Cunoasterea temeinica si aplicarea in practicd a algoritmului examenului clinic si
paraclinic al pacientilor (copiilor); evaluarea datelor examinarilor paraclinice si evaluarea
riscului aparitiei afectiunilor cavitdtii orale.

e CP3. Elaborarea planului de diagnostic si stabilirea indicatiilor pentru aplicarea masurilor
preventive si programului individualizat de ingrijiri preventive. Elaborarea algoritmului de
colectare a datelor si lucru cu pacientii (copiii) in cadrul cabinetului de pedodontie /
preventie a afectiunilor orale / igiena orala.

e CP4. Efectuarea diverselor manopere practice si procedee de prevenire a principalelor
afectiuni orale pe baza cunostintelor din stiintele fundamentale si cele de profil clinic
(inclusiv stomatologic).

e CP5. Planificarea, coordonarea si efectuarea activitdtilor de promovare a sdnatatii si a
masurilor pentru mentinerea sau imbundtatirea sanatatii si preventia principalelor afectiuni
stomatologice la copii la nivel individual si comunitar, stabilirea si aplicarea ingrijirilor
preventive in colectivitdtile scolare si prescolare.

e CP6. Implementarea standartelor profesionale de evaluare si asigurare a calitatii serviciilor
stomatologice copiilor. Cunoasterea principiilor de baza si structurii functionale a asistentei
medicale si a celei stomatologice, 1n special copiilor din RM.

v' Competente transversale (CT)
e CT1: Aplicarea standartelor profesionale de evaluare, actionarea conform eticii profesionale,

precum si prevederilor legislatiei 1n vigoare. Promovarea rationamentului logic, a
aplicabilitatii practice, a evaluarii si autoevaluarii in luarea deciziilor.

e CT2: Realizarea activitatilor si exercitarea rolurilor specifice muncii in echipa in institutiile
medicale si in special 1n cele stomatologice. Promovarea spiritului de initiativa, dialogului,
cooperarii, atitudinii pozitive si respectului fatda de ceilalfi, a empatiei, altruismului si
imbunatatirea continua a propriei activitati.

e CT3: Evaluarea sistematica a competentelor, rolului si asteptarilor personale, aplicarea
autoevaludrilor asupra proceselor invdtate, deprinderelor dobandite si necesitatilor de
profesionalizare, a cunostintelor in tehnologiile informationale, utilizarea eficientd a
abilitatilor lingvistice, a competentelor in cercetare si comunicare in scopul prestarii
serviciilor stomatologice de calitate si al adaptarii la dinamica cerintelor politicelor in
sanatate si pentru dezvoltarea personald si profesionala.
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v" Finalitati de studiu

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

sd aprecieze starea igienei orale prin evaluarea si interpretarea indicilor de igiend orala si
placa bacteriana;

Sa cunoasca si sa aplice revelatorii de placa bacteriana;

Sd cunoascd si sd poatd selecta obiectele principale si secundare de igiend orald in functie de
varsta si situatia clinica individuals,

Sd cunoasca si sd poata sa poatd selecta remediile principale si secundare de igiend orald in
functie de varsta si situatia clinicd individuala;

sa realizeze instruirea tehnicii corecte de periaj dentar la nivel individual si microgrup de
copii;

sa formuleze decizii optimale in ingrijirea preventivd stomatologica a copiilor in functie de
varsta si situatia clinica individuals,

sd cunoascd si sa aplice diferite metode de educatie pentru sandtate a copiilor si parintilor
acestora;

sa aplice diverse modalitati de sustinere psihologica si morald a copiilor in Ingrijirea
preventiva stomatologica.
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VIII.

LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Una din cele mai putin eficiente metode de insusire din punct de vedere pedagogic este ascultarea
pasivd a cursurilor, insd Indeplinirea practicd este mult mai eficientd. Din aceste motive la disciplina
Preventia afectiunilor orale este prioritara activitatea practica individuald a fiecarui student cu indrumarea

de catre cadrele didactice.

intrebdrile din tema.

Cunoasterea si selectarea surselor
informationale suplimentare la
tema.

Citirea textului cu atentie si
descrierea continutului esential.
Formularea generalizarilor si
concluziilor referitoare la
importanta temei/subiectului.

Capacitatea de analiza si
comunicare a materialului
acumulat de sine statator.

Produsul " . o Termen de
Nr. preconizat Strategii de realizare Criterii de evaluare realizare
1. | Lucrulcu Lecturarea prelegerii sau materialul | Capacitatea de a extrage Pe parcursul
sursele din manual la tema respectiva. esentialul. semestrului
informationale | Reflectie asupra temei in Abilitati interpretative.

2. | Rezolvarea
problemelor
de situatie

Rezolvarea problemelor de caz,
argumentarea concluziilor la finele
fiecarei lucrarile practice.
Verificarea finalitatilor si
aprecierea realizarii lor. Selectarea
informatii suplimentare, folosind
adresele electronice si bibliografia
suplimentara.

Calitatea rezolvarii
problemelor de situatie si
caz clinic, abilitatea
formularii si interpretarii

datelor clinice si paraclinice.

Capacitatea de analiza a
informatiei selectatd de pe
site-urile profesionale
nationale si internationale.

Pe parcursul
semestrului

3. Tema: Educatia sanitara si instruirea igienica in colectivitatile organizate de copii.
Fiecare student va elabora un programul de educatie pentru sanatate si va efectua educatia
sanitara a copiilor de diferite varste.

3.1.
a materialelor

copiilor

Elaborarea textelor si

demonstrative pentru
educatia sanitara si
instruirea igienica a

Studierea informatiei si a
materialelor existente pentru
educatia sanitara si instruirea
igienica a copiilor.

Analiza criticd a informatiei

texte generalizarilor si sia
materialelor demonstrative
pentru educatia sanitara.

de educatie pentru sdnatate a
copiilor in colectivitati
organizate.

studiate si formularea propriilor

Studentii vor elabora un program

calitatii materialelor
elaborate.

Evaluarea corectitudinii si

Pe
parcursul
semestrului
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3.2. | Analiza Fiecare student va prezenta Evaluarea corectitudinii Pe
programelor de materialele elaborate in fata informatiei expuse de parcursul
educatie pentru colegilor din grupa academica. student. semestrului
sanatate si Discutare Evaluarea calitatii
materialelor programelor/materialelor materialelor
demonstrative elaborate si sugestiile pentru demonstrative elaborate.
elaborate imbundtatirea acestora.
3.3. | Educatia sanitara si | Studentii vor efectua activitati de | Evaluarea calitatii Pe
instruirea igienica | promovare a sandatatii orale in masurilor efectuate si parcursul
a copiilor colectivitati organizate pentru capacitdtii de redare a semestrului
copii cu utilizarea materialelor informatiei.
elaborate. Evaluarea calitatii
Studentii vor realiza instruirea
tehnicii corecte de periaj dentar
si periajul dentar ghidat la copii.
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IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-
EVALUARE

Metode de predare si invatare utilizate

La predarea disciplinei preventia afectiunilor orale sunt folosite diferite metode si procedee de
predare, orientate spre insusirea eficientd si atingerea obiectivelor procesului didactic. Pentru disciplina
sunt prevazute ore de curs (prelegeri), seminarii, lucrari practice si lucrul individual. Cursurile sunt
sustinute in semestrul V de catre titularul de curs.

afectiunilor stomatologice la copii. In cadrul lucrarile practice sunt utilizate urmatoarele forme de
instruire: activitate frontald, individuald, sesiuni de brainstorming, discutii in grup si studiu de caz.
Drept suport didactic sunt utilizate manualele de specialitate disponibile in biblioteca universitara,
recomanddrile metodice ale colaboratorilor catedrei, tabele, scheme, surse informationale in format
electronic, site-uri profesionale nationale si internationale, etc. Studentii primesc insarcinari individuale
care sunt prezentate pentru discutii in grup, in baza cdrora ulterior sunt evaluate calitatea lucrului
individual si deprinderile practice. Pentru insusirea materialului didactic si deprinderilor de lucru in
grup (teambuilding), pe parcursul semestrului studentii efectueazd o mini-cercetare in domeniu,
rezultatele caror sunt prezentate in cadrul seminariilor si lectiilor practice, organizata in ultima luna din
semestru.

Drept metode de invatare sunt recomandate: insusirea materialului teoretic dupa prelegere si
manual; observatia — identificarea elementelor caracteristice comunicarii medic-pacient; analiza
— la utilizarea metodelor de examinare clinica si paraclinica a pacientilor, precum si metodelor si
etapelor de preventie, asepsie si antisepsie; comparatia — compararea prin analiza a metodelor de
colectare a anamnezei, a metodelor de examen paraclinic conform avantajelor si dezavantajelor
acestora; elaborarea algoritmului — selectarea elementelor obligatorii si elaborarea algoritmului
de consultare a pacientului; modelarea — identificarea si selectarea elementelor necesare pentru
modelarea situatiilor la consultarea pacientilor, formularea concluziilor, argumentarea si luarea
deciziei finale.

Strategii/tehnologii didactice aplicate (specifice disciplinei)

Expunerea, prelegerea interactiva, interviul de grup, dezbaterea, controversa creativa,
problematizarea, brainstorming, examen clinic, analiza cazurilor clinice, lucru in grup
(teambuilding), , studiul individual, lucrul cu manualul si textul stiintific, studiul de caz,
rezolvarea situatiilor de problema, joc de rol, simularea, ascultarea interactiva, mini-cercetari,
analiza comparativa.

Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a notei finale)

Curenta: Verificari curente pe parcursul seminariilor si lucrarilor practice, 3 totalizari in scris
si/sau sub forma de test-control. Pentru lucrul individual indeplinit pe parcursul semestrului
studentul este evaluat, nota fiind inclusa in totalizari. La finele semestrului, in baza notelor de la
totalizarile sustinute se calculeaza nota medie anuala.

Finala: Cursul finalizeaza cu colocviu.

Pentru colocviu oral la anul 3 la Preventia afectiunilor orale sunt selectate 90 de intrebari si
alcatuite 30 de bilete in limba romana si engleza. Fiecare bilet confine 3 intrebari. Subiectele
pentru colocviu se aproba la sedinta catedrei si se aduc la cunostinta studentilor cu cel putin 1
lund pana la colocviu.
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Raspunsurile studentilor sunt apreciate cu nota finald constituitd din: nota medie anuala
(coeficientul 0,2), proba practica (coeficientul 0,3) si proba orala (coeficientul 0,5). Proba orala
se apreciaza cu note de la 0 pana la 10. Proba practica este media notelor manoperilor practice

de la lectiile practice.

Modalitatea de rotunjire a notelor

Suma ponderata a notelor de la evaluarile Nota finala Echivalent
curente si examinarea finala ECTS
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5

5,01-5,50 55 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5 5
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,5

C
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5 5
8,51-9,00 9
9,01-9,50 9,5

A
9,51-10,0 10

e Neprezentarea la examen fara motive intemeiate se invegistreazda ca “absent” si se
echivaleaza cu calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale

examenului nepromovat.
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